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regio Utrecht

AGENDAPUNT 5

Voorstel voor de vergadering van: algemeen bestuur

Datum vergadering: 13 mei 2026

Onderwerp: Presentatie evaluatie gezond groeien

Portefeuillehouder: Martijn Beek

Indiener: Secretaris

Bijlage: - Presentatie AB 5 november 2025 Gezond
Groeien

Gevraagd besluit

Het Algemeen bestuur van de GGDrU neemt kennis van:

e de presentatie Evaluatie dienstverlening Gezond Groeien JGZ 4-12

Toelichting

Met de middelen die in 2023 beschikbaar zijn gesteld door het algemeen bestuur
van GGDrU, is de dienstverlening op het basisonderwijs vernieuwd. In dit project
participeren ouders en scholen, naast gemeenten en professionals.

De vernieuwde dienstverlening bestaat onder meer uit een slimme, digitale vragenlijst
(Gezond Leven OpgroeiCheck) voor ouders en voor kinderen, Individuele Periodieke
Gezondheidsonderzoeken (PGO) en groepsmomenten met groep 7 en met ouders. Hierbij
hoort ook advisering aan scholen en gemeenten op collectief niveau, naar aanleiding van
de bevindingen bij de individuele leerlingen.

In een presentatie aan het AB op 13 mei a.s. geven we een vervolg aan de presentatie
van 5 november 2025. Bijgevoegd vinden jullie de presentatie die op het AB gegeven is
op 5 november ter informatie. Op 13 mei zal er met name in gegaan worden op de eerste
resultaten en ervaringen rondom de vernieuwde dienstverlening.

Met deze dienstverlening zetten we een belangrijke stap richting een toekomstbestendige
GGD, met een verbeterde signaleringsfunctie (met name op mentale gezondheid) van
JGZ en een sterke kennis- en adviesfunctie, voor het kansrijk opgroeien van kinderen in
onze regio.

Op dit moment worden de resultaten nog volop verzameld en verwerkt zodat deze op het
Algemeen bestuur gepresenteerd kunnen worden. Deze presentatie zal ter informatie zijn
en er ligt verder geen besluitvorming achter.

Financiéle consequenties
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Verdere behandeling
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