
Project dienstverlening 4-12



Het grote plaatje: waar doen we het voor?

Maatschappelijke problemen bij jeugd

Rol GGDrU

Inzet JGZ 
4-12 jarigen

Individueel Collectief

Kansrijk, gezond en veilig opgroeien van kinderen

+
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Gefaseerde 
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dienstverlening

AB besluit 
structureel 

extra 
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Inrichten project



Uitgangspunten voor vernieuwde dienstverlening

Vanuit positieve gezondheid & 
normaliserend

Gelijke kansen op een goede gezondheid 
vragen om ongelijke aanpak 

Versterken van het individu door het 
versterken van het collectief

Versterken van de kennis- en 
adviesfunctie van de GGD

We zijn er voor ieder kind



Dienstverlening 4-12

vervalt in 
deze vorm

Gezond Leven 
Opgroeicheck

(vragenlijst, 
gezondheidsinformatie, 

triage, consult)

5-jarigen

Gezonde SchoolGroeiGids
vragen via 
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vragenlijst ouders 
+

onderzoek kind
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start- en 
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school

Nieuw

Huidig

Individueel                    Collectief

vragen via 
mail

contact op 
indicatie

groeps-
voorlichting

groep 7

vragenlijst ouders 
+

onderzoek kind

 

groep 7

webinars

ouders

Gezond Leven 
Opgroeicheck 

+

Groepsmoment 
groep 7

groep 7



GezondLeven: Opgroeicheck

➢ Digitale vragenlijst

➢ Direct online gezondheidsinformatie

➢ Triage voorafgaand aan gezondheidsonderzoek

➢ Gezondheidsonderzoek

Doorlopende lijn:

Op VO vervolg met Gezond Leven? Check het even! 



OpgroeiCheck – voorbeeldvraag ouders



OpgroeiCheck - gezondheidsboodschap



OpgroeiCheck – voorbeeldvraag kinderen



Pilot 5-jarigen en groep 7

Planning implementatie

Uitwerken adviesproducten met 
gebruik van verzamelde data uit 
de GezondLeven Opgroeicheck 

(aanvullend op Gezonde School)

Gefaseerde implementatie van vernieuwde dienstverlening

Jun Jul Aug Sept Okt Nov Dec Jan Feb Maa Apr JulJunMei

2025 2026

Maa Apr Mei



Adviesproducten

Schat aan informatie!



Collectieve dienstverlening



Hanne Visser
Projectleider Gezond Groeien

hvisser@ggdru.nl

Vragen?
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