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Oplegnotitie algemeen bestuur 
 

 

AGENDAPUNT AB 036c 
 

Voorstel voor de vergadering van:  algemeen bestuur  
 

Datum vergadering:    3 december 2025   
 

Onderwerp:  Borging programma Nu Niet Zwanger vanaf 

2027  
 

Portefeuillehouder:    Martijn Beek 
 

Indiener:     Job Zwaal 

 
Bijlage:  Notitie borging Nu Niet Zwanger vanaf 2027 

       

 

Gevraagd besluit 

 
Het algemeen bestuur van de GGDrU spreekt de intentie uit om NNZ vanaf 1 januari 

2027 te borgen als regionale basisvoorziening en de financiering over te hevelen naar de 
inwonerbijdrage.  

Toelichting 

In mei 2025 is in het AB een tussentijdse evaluatie van NNZ gepresenteerd en daarbij is 
toegezegd om een voorstel voor structurele borging voor te leggen aan het AB voor het 

einde van het jaar. Bijgevoegde notitie gaat over de borging van Nu Niet Zwanger vanaf 

2027 en geeft informatie over de aanleiding voor deze notitie, werkwijze en bereik van 
NNZ, leerpunten uit de implementatie en inzicht in de begroting en bekostiging vanaf 

2027. 
 

• Van NNZ is bewezen dat het een flinke besparing oplevert op zowel de zorg- als de 

maatschappelijke kosten, naast het voorkomen van menselijk leed.  
• NNZ is daarom als basisfunctionaliteit opgenomen in het Aanvullend Zorg- en 

Welzijnsakkoord (AZWA), wat betekent dat NNZ vanaf 2026 in elke regio of gemeente 
structureel ingevuld en beschikbaar moet zijn voor inwoners. 

• Gemeenten in regio Utrecht voldoen nu al aan de verplichting om NNZ als 

basisfunctionaliteit te hebben in de gemeente. In regio Utrecht voert GGDrU NNZ uit 
sinds 2020 in Utrecht en Amersfoort en sinds 2023 in alle 26 gemeenten.  

• De afspraken over NNZ in regio Utrecht zijn vastgelegd in een regionale 

samenwerkingsovereenkomst. Deze overeenkomst eindigt per 1 januari 2027. 
• Het Algemeen Bestuur (AB) van GGDrU wordt gevraagd om de intentie uit te spreken 

om NNZ vanaf 1 januari 2027 te borgen als regionale basisvoorziening en de 
financiering over te hevelen naar de inwonerbijdrage.  

Financiële consequenties 

• Het gaat om een bedrag van 32 cent per inwoner per jaar vanaf 2027. Dit bedrag 
bouwt voort op het bedrag dat de afgelopen jaren is ingezet en houdt rekening met 

verwachte ontwikkelingen.  
• Er zijn middelen gereserveerd in de rijksbegroting voor het uitvoeren van NNZ. Voor 

2027 betreft het AZWA-middelen, aangevuld met middelen uit SPUK GALA (Kansrijke 
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Start). Vanaf 2028 betreft het een structureel bedrag vanuit AZWA. Deze middelen 

komen naar gemeenten en dienen t.z.t. gealloceerd te worden voor NNZ. Op moment 
van opstellen van deze notitie is de precieze verdeelsleutel van deze middelen over 

de gemeenten nog niet bekend. 

• De gemeenten krijgen de komende periode de gelegenheid om de dekking voor NNZ 
vanaf 2027 in relatie tot hun eigen begroting te onderzoeken. De GGD kan hierbij 

desgewenst adviseren.  

Verdere behandeling 

 

• Indien het AB op 3 december 2025 de intentie uitspreekt om NNZ te borgen vanaf 
2027, zal definitieve besluitvorming door het AB over de financiering van NNZ 

plaatsvinden op 28 januari 2026 (of uiterlijk 25 maart 2026). 
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